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Jove, decideix

Projecte integral d’orientació per al 
desenvolupament professional de 
la persona jove. 

Té per objectiu facilitar que els 
joves construeixin un projecte 
professional, acompanyant-los en 
el procés d'orientació.



Punt d’acollida 
jove 
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Accions grupals d’orientació
Exploració interessos, competències i 
motivacions
Mercat de treball
Objectiu laboral
Pla de treball

Apropament mercat de treball
Visites empreses
Tasts d’oficis
Professionals a mà
Visionats perfils professionals
Pràctiques no laborals

 Eixos d’intervenció   
                

     

     
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 Activitats d’enfortiment 
del paper social

Col·laboració amb entitats del tercer sector 
realitzant voluntariat com a mesura de 
sensibilització de la persona amb altres 
realitats    

                               

     
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             Resultats       

       
131 participants

     57%  Formació
        g44%  Formació reglada

   56%  Formació no reglada 

20% Inserció

octubre 2018 - octubre 2019
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            Punts forts a destacar                          

 - Treball grupal com a eina de cohesió 
- Intervenció flexible, a mida de les necessitats de la persona

 - Projecte no determinat per una selecció formativa
 - Context facilitador no escolar que ofereix una mirada 

d'anàlisi del mercat com a eix mobilitzador de la presa 
de decisions 

 - Mitjançant el treball de serveis a la comunitat es desenvolupen
      competències i valors 
              



www.terrassaocupacio.cat


